Traeningsplan Indendgrs fodbold
2022-2023

Sa er vi klar med en traeningsplan for indendgrs fodbold. Det var skgnt at se sa mange
fodboldglade bgrn i fredags den 28/10, hvor vi havde feelles opstart. Baseret pa de fremmgdte
bgrn til opstarten er der nu oprettet hold og lavet traeningsplan.

Vi kunne rigtig godt bruge nogle hjzaelpe treenere — sa hvis der sidder nogle (evt. unge mennesker),
der kunne taenke sig en frivillig tjans som hjzaelpetraner, skal de endelig sige til.

U6 (argang 2017-2016) U15 drenge (&rgang 2009-2008-2007)
FREDAG kl. 16.00 — 17.00 FREDAG kl. 18.00 — 19.00

Starter den 4/11 Starter den 4/11

Treener: Kasper Sadova Traener: sgges.. der arbejdes pa det.
Kontaktperson i feellesudvalget Kontaktperson i faellesudvalget:

Jonna mobil: 61707165 Trine mobil: 40948309

U10 (3rgang 2012-2013-2014-2015)
FREDAG kl. 17.00 - 18.00
Starter den 4/11

Traener: Bjarne H@j Ahlers

Kontaktperson i feellesudvalget
Jonna mobil: 61707165



