X, April 2017

STAFET
FOR LIVET

e  FOCUS NAESBJERG

Har igen i ar tilmeldt et hold til

STAFET FOR LIVET

PA @LGOD STADION | WEEKENDEN DEN 17. - 18. JUNI - FRA KL. 11.00 TIL 11.00

HVOR VI KEMPER EN FALLES KAMP MOD KRZAFTEN.

Har du/l lyst til at bruge en time eller to pa det sa tilmeld jer holdet
”FOCUS NASBJERG” pa dette link eller ga ind pa "Stafet for Livet, Varde”

https://www.stafetforlivet.dk/stafet/varde/tiimeldte-hold/hold/7406

Stafet For Livet er et dggn, hvor vi seetter fokus pa kraeftsagen, keemper sammen og fejrer livet.
Det er en anledning til at mindes dem, vi har mistet, og give hab til dem, der kaeemper.

Vi kender vel naesten alle et familiemedlem, en ven, en nabo eller har
maske prevet det pa egen krop.
Stafet For Livet er for alle uanset alder, helbred eller form. Det er helt op til holddeltagerne selv,

om de vil lgbe, ga eller cykle, det vigtigste er, at holddeltagerne sammen kommer gennem det
dagn, stafetten varer og holdet har minimum én deltager pa banen i hele dggnet.

Du/l kan tilmelde dig/jer til at deltage i en % time eller mere, samt frit veelge den tid pa dggnet man
vil deltage, evt. flere gange i lgbet af dggnet alt efter, hvad man har lyst og kreefter til.

Der er tre ga-, lsbebaner henholdsvis pa 400 — 800 - 1200 m. — cykel rute 8 km.

Der er falgende muligheder for at tilmelde dig/jer eller stgtte holdet ’FOCUS NASBJERG’:

» Deltage pa vores hold.
= Give et bidrag til holdet.

= Teend et lys til statte for holdet.
Pa hver pose kan du skrive et navn eller en hilsen til de personer, du gerne vil statte eller minde.

*» Rundesponsorat - hvor man stgtter med et belgb pr. lgbet/cyklet omgang.

Vi gleeder os til at se dig/jer til en hyggelig og uforglemmelig weekend.

Venlig hilsen fra

Styregruppen for ’FOCUS NASBJERG”

p.u.v.
Hans Peter Christiansen og
Leif Vejs Lauridsen
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